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Kolejne spotkanie z pasjami już za nami. Tym razem naszym gościem była aktorka Teresa
Lipowska ,
znana m.in. z serialu „M jak miłość”.

  

  

Opowiadała o swoich pasjach, o tym skąd czerpie energię i jaki jest jej sposób na dobrą formę.
Zachęcała do dostrzegania w otaczającym świecie małych radości, które sprawią, że życie
stanie się szczęśliwsze.

  

Pani Teresa jest niewątpliwie osobą, która potrafi zarazić optymizmem!
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